Anlage 1

Uberblick Grund-/Aufbaukurs der vertieften theoretischen Ausbildung (Blockseminare)

Grundkurs vertiefte Ausbildung

Block 1

Block 2

o Erstinterview

« Einflihrung in die allgemeine Krankheitslehre aus
psychoanalytischer/tiefenpsychologischer Sicht - Teil 1
(Grundannahmen zur Struktur der Psyche, Konfliktpathologie)

» Krankheitsbilder Depression / Angst / friihe Stérungen

¢ Entwicklungspsychologie

« Indikationsstellung, Vorbereitung und Aufnahme einer Psycho-
therapie (Fokus, Motivation, Arbeitsblindnis, Prognose)

» Kassenantrag (Erst- und Umwandlungsantrag)

» Methoden der Psychoanalyse und der tiefenpsych. fundierten
Psychotherapie - Einfiihrung -

 Vorbereitungsseminar fiir das Psychiatriejahr

» Vorbereitungsseminar fir die praktische Arbeit

Aufbaukurs vertiefte Ausbildung

Block 3

Block 4

 Allgemeine Krankheitslehre — Teil 2 (Strukturpathologie,
Ich, Ich-Funktionen, Selbst, PSK-Struktur, Niveau der
PSK-Organisation)

» Kassenantrag (Fortfiihrungsantrag)

e Frithe Stérungen

* Entwicklungspsychologie

» TFP: Begriffsbestimmung, Formen der TFP

e TFP: Indikation — Prozessmerkmale — Wirkfaktoren — Behand-
lungstechniken - Interventionstechniken - Teil 1 -

e TFP: Indikation — Prozessmerkmale — Wirkfaktoren — Behand-
lungstechniken - Interventionstechniken - Teil 2 -

¢ PA: Entwicklung der PA, Ich- und Selbstpsychologie, Objekt-
beziehungstheorien

e Indikation zur PA

* Formen, Rahmen, Setting der PA

» Niederfrequente analytische PT

« Aufgaben und Prozesse auf Seiten des Patienten; Aktivitaten
und Prozesse auf Seiten des Analytikers
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Block 5

e Gruppen-PT 4 Std.
¢ Psychotherapie und Forschung 3 Std.
» Psychotherapie in verschiedenen Lebensphasen 3 Std.
e Trauma 4 Std.
¢ Hysterie 2 Std.
e Essstdrung 2 Std.
e Zwangsneurose 2 Std.
¢ Psychosomatik 2 Std.
« Somatoforme Schmerzstérung 2 Std.
o Krisen und Suizidalitat 4 Std.
« Vorstellung wichtiger Analytiker 4 Std.

32 Std.

Das ehem. Blockseminar D wird in Form von 1 WE-Veranstaltung (F. + Sa. = 3 + 5 Std.) pro
Semester angeboten, d. h. (iber 5 Semester ist die Mindeststundenzahl von 40 Std. zu erreichen.

« Blécke finden Mi. - Sa. je 8 Std. statt

¢ Grundkurs findet jahrlich statt (2 Semester)

« Aufbaukurs (3 Semester) wird als Ganzes bei begrenzter Teilnehmerzahl angeboten, die
sich fiir den gesamten Kurs einschreiben.

Zwischenpriifung:

Das Ablegen der Zwischenpriifung ist nach 1. Ausbildungsjahr méglich. Voraussetzungen:
¢ 64 Std. Grundkurs
¢ 20 Std. EI-Seminar
¢ 5 supervidierte EI
¢ Beginn der Selbsterfahrung
¢ 50 Std. Basiscurriculum (IPT)

Pflichtprogramm insgesamt:

96 Std. Aufbaukurs
40 Std. Fallvorstellung (ehem. Block D)
40 Std. EI-Seminar
96 Std. TK-Seminar

200 Theorie-

64 Std. Grundkurs
} pflichtstunden

(Stand: Wintersemester 2014/15)





